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DE «STAV» VOOR EEN BETERE
REGELMAAT

Dat Stav niets te maken heeft met de «Staf», of de directie van onze vervoers-
maatschappij had U ondertussen al begrepen. STAV staat voor Sturing Termi-
nal Aankomst- en Vertrektijden. De toepassing van de electronica kent bij L o %
Miva blijkbaar geen grenzen meer. Het Miva-Stav-systeem ontsproot, zoals & :

tal van andere electronicaprogramma’s, uit het brein van specialisten van de
dienst Vaste Materialen. We gingen een kijkje nemen in het heilige der heilige
van Miel Lambers, een wandelende microprocessor en expert in het sturen
van allerhande systemen d.m.v. veelal zelfgemaakte computerprogramma’s.




UITBREIDING INFO-TRAM

Het info-tramsysteem waarbij zowel reizigers
als dispatch te zien krijgen waar de tram zich
bevindt werd destijds volledig geinstalleerd
op de lijnen 2 en 15 en gedeeltelijk op de lij-
nen 4 en7.

Een uitbreiding naar alle andere tramlijnen
wordt in het vooruitzicht gesteld maar voor-
alsnog onbetaalbaar geacht.

Het plaatsen van registratieapparatuur enkel
aan de eindpunten blijkt daarentegen finan-
cieel wel haalbaar. Temeer daar er bijvoor-
beeld op het Wim Saerensplein in Deurne en
het Victor Roosensplein in Merksem reeds
microprocessoren en detectielussen werden
aangebracht ter beinvioeding van de ver-
keerslichten.

Bedoeling van het STAV-systeem is dat van-
af januari '89 de aankomst- en vertrektijden
van trams geregistreerd worden op Ekster-
laar (lijnen 8 en 11), het Wim Saerensplein
(lijn 12) en het Victor Roosensplein (lijn 3).

ATOOMKLOK VOOR EEN JUISTE
TIJD

Via eigen of van de RTT gehuurde telefoonlij-
nen wordt de informatie van de eindpunten
doorgestuurd naar de centrale microproces-
sor op Zurenborg waar alle gegevens wor-
den gestockeerd.

Alle inspanningen van het onderhoudsperso-
neel ten spijt blijken de stuurapparaten op
de PCC's, —je weet wel, die zwarte kastjes
op de betaaltafel waar het aantal afstempe-
lingen en het uur geregistreerd worden — niet
altijd het correcte uur aan te geven. Een af-
wijking van enkele minuten is na verloop van
tijd soms merkbaar. Ook je eigen polshorlo-
ge —zelfs indien deze digitaal is — vertoont
een afwijking die o.a. het gevolg is van tem-
peratuurschommelingen.

Vertrektijden die een paar minuten voor of
achter lopen doen de frequentie van de
trams al vlug in het honderd lopen. Om dit
te verhelpen wordt de centrale microproces-
sor d.m.v. een kleine ontvangstantenne ge-
koppeld aan de atoomklok van Frankfurt
wiens uitzendingen internationaal gebruikt
worden om kloksystemen op de seconde
juist te houden. Discussies omtrent de regis-
tratie van juiste vertrek- en aankomsttijden
zijn voortaan uit den boze! ledere bestuur-
der doet er dus goed aan voortaan een
atoomklok in zijn vestzak te dragen (!7)

TOEPASSINGEN MEER DAN
INTERESSANT

Het invoeren van de STAV enkel en alleen
om het personeel van de verkeersdienst te
controleren op hun juiste vertrektijden zou
getuigen van een eerder bekrompen be-
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Micro processoren worden zelden pasklaar geleverd. Zowel de theoretische op-
vattingen (bv. programmeren) als het vervaardigen van de gedrukte schakelin-
gen worden gedaan in eigen beheer.

Electronicus Guido Maesschalck test hier in zijn ondergronds electronica labo-
ratorium in station Opera één van de zelf ontworpen printen van het S.T.A.V.-
systeem d.m.v. een oscilloscoop. Het schema van de print alsook de bestukking
met onderdelen gebeurt in dit labo. Het drukken van de printbanen wordt uitge-
voerd door een gespecialiseerde firma die eveneens het boren van de compu-
tergaatjes op zich neemt. Het aantal gaatjes loop al viug op tot zo'n duizend
per printplaat.

Electronicus Patrice Fimmers werpt een blik op de S.T.A.V.-microprocessor
aan het eindpunt Eksterlaar. Het monteren en uittesten van de apparatuur ter
plaatse vallen onder zijn bevoegdheid. Het is van hier uit dat de gegevens ver-
trekken per RTT-kabel naar de centrale eenheid in de Grotehondstraat, waar
aankomst- en vertrektijden van de tramrijtuigen in het geheugen worden geno-
teerd. Vervolgens worden de gegevens doorgeseind naar de verkeersdienst
waar men de nodige schikkingen tracht te treffen om de regelmaat te herstellen.

leidsvisie. De hoofdbedoeling van de ver-
keersdienst is dan ook aan verbeterde reizi-
gersbegeleiding te doen. Door het plaatsen
van een terminal op de centrale controlepost
kan op elk ogenblik van de dag nagegaan
worden hoe een bepaald aspect van de ver-
keerssituatie eruitziet zonder controleurs ter
plaatse te sturen. Zodoende kan sneller wor-
den nagegaan welke maatregelen dienen
genomen te worden om de regelmaat (sprei-
ding) van de rijtuigen te verbeteren of te her-
stellen. Elk tramrijtuig beschikt immers over
een boordradio waarlangs instructies kunnen
gegeven worden. Al was het maar door de
bestuurder erop attent te maken dat zijn klok
voor of achter staat.

Het spreekt vanzelf dat alle uurroosters in de
computer worden opgeslagen teneinde een
vergelijking tussen de gereden tijd (real time)
en de uurrooster steeds onmiddellijk moge-
lijk te maken.

ADEQUATE BESLUITVORMING

Een bijkomend voordeel is —en hiervoor
werd een terminal geplaatst op het bureau
van de V.D. - dat uit de opgeslagen gege-
vens bepaalde nuttige besluiten kunnen ge-
nomen worden. Zo kan men bijvoorbeeld na-
gaan wat de inviced is van wegeniswerken
op de vertraging van een of andere lijn of
hoe de verhoudingen van rijtijden liggen tus-
sen de winter- en zomerdiensten.

De STAV biedt dus een reéle uitgebreidere
kijk op de algemene verkeerssituatie van de
tramlijnen die onontbeerlijk is voor een snel
ingrijpen en adequate besluitvorming!



FAMILIENIEUWS

INDIENSTTREDINGEN

Volgende personeelsleden werden de voorbije maand in
vast dienstverband bij MIVA opgenomen, we wensen hen
alvast veel succes in hun loopbaan.

Cijffers Johan (137,VD)

Persyn Ronald (191,VD)

Storme Patrick (138,VD)

Joos Jean-Pierre (143,VD)

Duré Guillaume (486,VD)

Pinck Dirk (452,VD)

Campo Marc (148,VD)

Cavanas Aristide (170,VD)

GEBOORTEN )\

De ooievaar kwam op bezoek met:

Evi, 29.10.88, dochter van Eric De Groulaer (8084,SW)
en Yolande Knaeps

Rian, 04.11.88, zoon van Jozef Peeters (917,VD) en In-
grid Daemen

Sofie, 10.11.88, dochter van Alexander Huybrechts
(634,VD) en Inge Peeters

Lotte, 16.11.88, dochter van Patrick Janssen (741,VD) en
Ina Vingerhoets

An, 20.11.88, dochter van Willy Vervliet (724,VD) en Hil-
da Van den Bosch

HUWELIJKEN

Stapten in het huwelijksbootje:

Patrick Schots (183,VD) met Sandrina Koekelcoren, op
08.11.88

Ronny Van Avermaet (714,VD) met Marian Huiszoon, op
18.11.88

OPRUSTGESTELDEN

Gingen definitief op rust op 01.12.88:
René van Goethem, 8181 S&W, zesendertig jaar dienst
Theophiel Willems, 426 VD, vijfendertig jaar dienst

Ging op brugpensioen op 01.12.88:
Joseph Van Meir, 5002 CW, drieéndertig jaar dienst

OVERLIUDENS = = |t

Weduwen

Maria Kenis (27.08.99) weduwe van Jozef Troonbeeckx
(1329,VD) op 30.10.88

Bertha Van Dorst (20.10.19) weduwe van Pierre Ver-
straeten (352,VD) op 12.11.88

Maria Smeuninckx (23.04.03) weduwe van Joannes Ver-
vecken (5042,CW) op 23.11.88



Financiéle tussenkomst op apothekersonkosten, operaties
(anesthesie), geneeskundige behandelingen en elastische

waren.

(Reeds jaren van toepassing, maar nogmaals een herhaling voor de onwetenden)

A. Financiéle tussenkomst op apo-
thekersonkosten.

De geneesmiddelen zijn ingedeeld
in 4 groepen met een bepaalde
code.

Code A: geneesmiddelen tegen
kanker, tuberculose, epilepsie en
diabetis.

Code B: geneesmiddelen tegen
asthma, hartkwalen, reuma; bloed-
drukverlagende produkten en an-
tibiotica.

Code C: geneesmiddelen tegen
maag- en darmaandoeningen, spat-
aders, aambeien en hoofdpijn.
Code D: geneesmiddelen tegen
bronchiale asthma, lever- en gal-
aandoeningen;  kalmeermiddelen
en anticonceptiva.

MIVA voorziet een tussenkomst van
40 % op het bedrag dat overbilijft na
terugbetaling van de ziekenkas op
al de specialiteiten van Code B en
C en dit voor het al dan niet gepen-
sioneerde MIVA personeelslid en
echtgenote en voor de weduwen.
Deze tussenkomst bedraagt max.
3.000,- Fr. per jaar per persoon.
Het memorandum (dat te verkrijgen
is bij de portiers van de loodsen, de
werkplaatsoversten, de telefoniste,
de sociale dienst) door uw apothe-
ker laten invullen, ook de kolom
voor de code van het geneesmid-
del. Het memorandum blijft 2 maan-
den geldig en er wordt pas uitbe-
taald als minimum 100,- Fr. door
betrokkene werd uitgegeven.

B. Financiéle tussenkomst op ope-
raties (en anesthesie)

1) Een tussenkomst van 40 % op
het dokters-ereloon (na terugbeta-
ling van de ziekenkas) voor de ope-
ratie en de anesthesie. Het is nood-
zakelijk dat telkens de rekeningen
van de dokter en het kwijtschrift van
terugbetaling door de ziekenkas
worden voorgelegd.

Ook een tussenkomst van 40 % op
de geneesmiddelen-specialiteiten
in het ziekenhuis toegediend.
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2) Deze tussenkomst is alleen gel-
dig voor het al dan niet gepensio-
neerde M.L.V.A.-personeelslid en
bedraagt max. 4.000,- Fr. per jaar
voor de operatie en de anesthesie
samen.

C. Financiéle tussenkomst op ge-
neeskundige behandelingen

1) Een tussenkomst van 40 % (na
terugbetaling van de ziekenkas) op
de behandelingen door de genees-
heer voorgeschreven. Deze behan-
delingen omvatten het volgende:

- kinesiterapie: massage en revali-
datie van de ledematen na een on-
geval.

- bestralingen van inwendige orga-
nen.

Het is noodzakelijk dat telkens de
rekeningen van de dokter en het
kwijtschrift van terugbetaling door
de ziekenkas dienen worden voor-
gelegd.

Geen tussenkomst op geneeskundi-
ge onderzoeken zoals het bezoek

‘'van een arts of een algemeen on-

derzoek («observatie).

2) Deze tussenkomst is alleen gel-
dig voor het al dan niet gepensio-
neerde M.L.V.A.-personeelslid en
bedraagt max. 2.000,- Fr. per jaar.

D. Financiéle tussenkomst op elasti-
sche waren.

1) Een tussenkomst van 40 % (na
terugbetaling van de ziekenkas) op
aderspatkousen. Hierbij dient een
attest van de geneesheer en een
kwijtschrift van de leverancier ge-
voegd.

2) Deze tussenkomst is alleen gel-
dig voor het al dan niet gepensio-
neerde M.LV.A.-personeelslid en
bedraagt max. 1.000,- Fr. per jaar.

Samengevat:

Tussenkomst M.I.V.A. op % Voor Voor echt- | Voor wedu- | Hoeveel per
M.LV.A.- | geno(o)t(e)? wen? jaar?
agent of

gepensio-
neerde?

Apothekersonkosten (alleen 40 % ja ja ja max.

geneesmiddelen van code B 3.000,- Fr./

en C) persoon

Operatie-Anesthesie 40 % ja nee nee max.

4000,- Fr.

Geneeskundige behandelin- | 40 % ja nee nee max.

gen 2.000,- Fr.

Elastische waren 40 % ja nee nee max.

1.000,- Fr.




EEN WARM HART VOOR DE TRAM
VANWEGE WILLY VANDERSTEEN

Een stripverhaal waarin de hoofdrolspeler een ras-
echte trambestuurder is kom je niet vaak tegen. Er
is echter één grote uitzondering: album nummer
71 van Suske en Wiske!

Willy Vandersteen, de geestelijke vader van deze
wereldbekende strip gaf in dat album een zekere
wattman («een tramchauffeur» voor de Sinjoren)
de hoofdrol en noemde het album zeer passend
«Wattman».

Daar één van onze lezers zelf wattman is op lijn 7
en de wattman in het album van Suske en Wiske
ook op lijn 7 werkt, vroeg hij aan Willy Vandersteen
of hij misschien een kleine tekening wilde maken
van een Miva-tram met Suske en Wiske. Tot zijn

grote verrassing kreeg hij zeer spoedig een bij-
zonder prachtige tekening van Willy Vandersteen
toegezonden!

Zeg nu nog dat Willy Vandersteen «den Antwaarp-
sen tram» niet in het hart draagt!

DOORSCHUIVEN
AUB.!

De ludieke geschiedenis van de
Antwerpse tram.

(tweede herziene en aangevulde
uitgave)

De idee om een ludiek boek te
schrijven over de Antwerpse tram
ontstond op de boekenbeurs van
1982. Tijdens de stripdag van de
boekenbeurs lanceerde Miva een
met onze nationale stripfiguren be-
schilderde tram, een lust voor het
oog, een juweel in het stadsverkeer.
De auteur van DOORSCHUIVEN

A.U.B.! was Jack de Graef, die men
wel eens Antwerpenaar van beroep
noemt, omdat hij over alles schrijft
wat met de sinjorenstad te maken
heeft.

De eerste druk van het tramboek
was op korte tijd volledig uitver-
kocht. Vandaar nu de tweede aan-
gevulde uitgave, want het boek is
nu een pak dikker geworden. Een
«Spitsuur-uitgave» want tijdens de
spitsuren rijden trams en bussen
00k «dikker».

In deze tweede druk heeft Jack de
Graef weer trammannen geinter-
viewd en werden er ook bijdragen
opgenomen van Fernand Auwera,

één van onze beste hedendaagse
schrijvers en van Marnix Gijsen, met
een zeer ongewone ludiek-eroti-
sche tramgeschiedenis. Enfin, ziet
U zelf maar.

Verder vermelden we een stukje
poézie van Geert Van Istendael en
verschillende goed geslaagde cur-
siefies van John van Uffelen (zie
Trammeland van 30 juni '88), die
hiermee zijn debuut als auteur
maakt. Laatstgenoemde bezit een
frisse opmerkingsgave en beschrijft
het doen en laten van de tram- en
autobusreizigers op een originele
manier.

Veel leesgenot!
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TWEE DAGEN DIENSTSCHORSING VOOR
REDACTIE

Het hiernaast afgebeelde «rode» contro-
leursverslag werd onlangs op de redactieta-
fel gedeponeerd. Onderhandelingen om de
twee dagen dienstschorsing om te zetten in
‘wee frisse pinten zijn volop aan de gang.



OP DOKTERSVISITE

Vitaminen C of de eeuwige discussie

Reeds lang voordat het een rage
werd grote hoeveelheden vitaminen
te nemen, verdeelde de Arbeidsge-
neeskundige Dienst van M.L.V.A. vi-
tamine C tabletten onder het perso-
neel wanneer het winter werd. Over
het nut van extra vitamine C is er in
de medische wereld nog steeds
geen eensgezindheid: er zijn hevi-
ge voor- en tegenstanders.
Vitaminen zijn stoffen die niet of
slechts gedeeltelijk door ons eigen
lichaam kunnen worden aange-
maakt en die onontbeerlijk zijn in
bepaalde biologische processen.
Zo zorgt vitamine K voor een goed
verloop van de bloedstolling, vitami-
ne D voor de opname van kalk door
het bot en vitamine C voor de collo-
geen (= brandweefsel)}produktie.
We hebben slechts zeer kieine hoe-
veelheden vitaminen nodig (vitami-
ne C: ongeveer 80 duizendsten van
een gram per dag)

Deze dagdosis vitamine C wordt
gevonden in: 120 ml sinaasappel-
sap of 1 sinaasappel, 1 pompel-
moes, 120 ml gekookte spruiten, 2
gepofte aardappelen, 5 bananen
enz.

Het belang van vers fruit werd eerst ZA_ !
opgemerkt door de zeevaarders die '}

op ontdekkingsreis vertrokken. Door
maandenlang alleen op brood en
gepekeld viees te staan, kregen zij
bloedend tandviees en stierven la-
ter aan scheurbuik (overvioedige
diarree). De overblijvende beman-
ningsleden werden snel weer beter
wanneer zij aan land vers fruit of
verse groenten konden eten. Dit
bracht de toenmalige medische we-
reld op het spoor van vitaminen.

In onze huidige maatschappij komt
een echt tekort aan vitamine C nog
maar zelden voor: meestal betreft
het hier mensen die zeer onregel-
matig eten: ouderlingen in ongun-
stige sociale omstandigheden of
marginalen.

Sinds jaren wordt er wetenschappe-
liik onderzoek gedaan naar het nut
van hoge dosissen vitamine C. De
vermaarde Nobelprijswinnaar Prof.
Louis Pauling is een fervente voor-
stander van hoge dosissen (d.i.
meer dan 1 gram) vitamine C. Uit
zijn studies blijkt dat vit C een gun-
stige inviced zou hebben bij virale
aandoeningen (bv. griep) en bij be-
paalde kankers. Vitamine C zou na-
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melijk de cellen aanzetten tot de
produktie van interferon en zou een
gunstige invioed hebben op de niet
specifieke immuunreakties in het
lichaam. Er bestaan aanwijzingen
dat vit C bij bepaalde kankers een
gunstige invloed zou hebben op het
verloop. Ook zou het de kwaadaar-
dige ontaarding van darmpoliepen
tegengaan, voorts zou de omzetting
van nitriet en nitraat in nitrosamines
(zeer kankerverwekkende stof) be-
lemmerd worden.

Zo kan vit C wel een mogelijke in-
vioed hebben op bepaalde kankers
doch het zou naief zijn te denken
dat voor een multifaktorigle ziekte
een universeel geneesmiddel te
verwachten is.

" Ditis een weENRY
en als dusdanig ongess
achtige personen, hartlijd g
die last hebben van hoge bloedd
van een maagzweer.

- ler, maar maakt een goede indruk op het
perspubliek. Vitamine C toevoegen

voikomen overbodig : met een even-
en gevarieerd ding krijgt

men er genoeg binnen. Het toevoegen
van vitamine C dient beschouwd te
ol worden als een publicilaire tegemoetko-
ming aan de mode. Bij grote doses
« JRorikkelt vi C het zer Isel

Verschillende studies melden ook
dat de overlevingskansen van ter-
minale kankerpatiénten zou ver-
lengd worden door inname van gro-
te hoeveelheden vit C. Vit C heetft
ook een inviced op de cholesterol-
beinvioeding: het zou de omzetting
van cholesterol in galzouten ver-
snellen en zorgt mee voor een goe-
de kwaliteit van de vaatwand. In ge-
val van hypercholesterolaemie (= te
veel cholesterol in het bloed), dient
men evenwel eerst een cholesterol-
arm dieet te volgen, later eventueel
aangevuld met specifieke medika-
tie. Vitamine C heeft bij de behan-
deling van deze aandoening eerder
een marginaal effekt.

Hoge dosissen vitamine C kunnen
bij bepaalde personen bijverschijn-
selen veroorzaken. Personen die
vroeger reeds nierstenen hadden
van het calcium-oxalaattype, kun-
nen bij inname van meer dan 4
gram vit C per dag, terug nieuwe
nierstenen ontwikkelen. Megadoses
kunnen maag- en darmkrampen
veroorzaken. Personen die lange
tijd megadoses vit C innamen, kun-
nen bij het plots stoppen van deze
medikatie, scheurbuikachtige
symptomen vertonen. Ook patién-
ten die orale anticoagulantia
(= produkten die de bloedstolling
tegengaan) nemen, dienen voor-
zichtig te zijn bij inname van vitC

_ supplementen.

Alvorens we overgaan tot extra sup-

“ plementen vit C moeten we toch de
is voor- en nadelen tegen elkaar afwe-

gen. De nadelen, zoals hierboven
beschreven, treden meestal op bij
langdurig gebruik van megadoses
(enkele grammen per dag). Me-

Sidisch gezien zijn deze hoeveelhe-
i den niet te verantwoorden. De voor-

delen zoals een relatieve bescher-
ming tegen virale infekties en een
mogelijke positieve inviced op be-
paalde kwaadaardige processen
worden meestal bekomen bij mati-
ge doses (0,5 tot 1 gram).

Uit onze voeding zullen we zeker
voldoende vit C halen om de nor-
male behoefte te dekken. Personen
die grote hoeveelheden groenten
en vers fruit eten, zullen deze dosis
zonder problemen bereiken.

Naar mijn mening is het weten-
schappelijk verdedigbaar om gedu-
rende enige tijd een dosis van 0,5
tot 1 gr/dag vit C als supplement te
nemen.

Dr. A. Du Mon
Arbeidsgeneesheaer
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KOSIVA-VROUWEN

Mevrouw,
Weet u dat er in de schoot van Kosiva een vrouwenclub
bestaat — hoofdzakelijk weduwen van MIVA — die zich in
de wintermaanden bezig houdt met allerlei spreekbeur-
ten, dia's over reizen enz. In de zomer dan doen die
vrouwen kleine uitstapjes, genieten van de zon in Boe-
kenbergpark, Tirolerhof, St Annastrand, lepenburg,
Noorderterras.
Jaarlijks maken die vrouwen een ééndagsreis en organi-
seren die een Kerstfeest. De bijeenkomsten worden ge-
houden om de veertien dagen op dinsdag in het clublo-
kaal van Kosiva.

Het bestuur

Een woord van dank voor het avondje voor de medewer-
kers

Het was lekker, alles was heel fijn,
Een vriendelijk woord, 't was gezellig, het kon niet beter
zifn,
Genoeg eten en ook niet te vergeten,
bedankt voor 't drankje na het eten.
Een medewerker.

TE KOOP

* — IJskast 4 ster: 5.000 Fr
— Centrifuge Moulinex: 1.300 Fr
— Bandopnemer AKAI: 5.000 Fr
— HIFI Installatie AKAI + 2 boksen 2x40 W: 15.000 Fr
Te vragen: Tweelingenstraat 73 Antwerpen,
's morgens van 10u tot 12u

* — Smith & Wesson Model 17K Masterpiece 22 LR + Holster van
Smith & Wesson
— Colt Python 357/38 spec + orthopedische kolf en Brian Foster
Te bevragen: Van Berendonk Ronny (290)
Thaliastraat 21 Berchem Tel.: 321.49.21

TE HUUR

* Spanje, Costa Brava-Playa de Aro, appartement 4 personen
Prijs per maand: mei, oktober: 9.000 Fr

juni: 15.000 Fr

sept.: 14.000 Fr

15 dagen Pasen: 7.500 Fr
Voor inlichtingen: tel.: 218.81.65

BINNENHUISSPORTEN

KIPPENSLAG

De afdeling BINNENHUISSPORTEN richt een «kaart-
wedstrijd» in op ZATERDAG 4 FEBRUARI 1989, waaraan
alle KOSIVA-leden en hun familie (volgens de geldende
normen van het KOSIVA-reglement), die lidmaatschap
betaald hebben voor minstens één tak, kunnen deelne-
men.

Aanvang: 14u00 STIPT - Einde voorzien rond 17u00.
Aan deze wedstrijd zijn verschillende prijzen verbonden.
Het inschrijvingsgeld bedraagt 50,- Fr per deelnemer.
Onderstaand inschrijvingsformulier kunt U samen met
het inschrijvingsgeld overhandigen:

—in het clublokaal aan Frans PARIJS of Frans RYSSACK
— op de dienst Maatschappelijke Werken (loket 107) aan
Erik LEMAIRE

Inschrijven vanaf 3 januari tot en met 20 januari.
Reglement beschikbaar bij inschrijving.

INSCHRIJVINGSFORMULIER

4 FEBRUARI 1989 - KAARTWEDSTRIJD «KIPPESLAG»
NEEM L s rsiamirimm s v i s s o o i Sl
Aangesloten bij de TAK

Aantal deelnemers: ..... x50 Fr. = ... Fr.

(handtekening)

KAARTEN

Whist-drive op maandagavond

De leden van de tak KAARTEN worden ingelicht dat de
maandelijkse kaartavond van januari 1989, NIET zal
plaatsvinden op de 1e maandag van de maand, zoals
gewoonlijk, maar wel op MAANDAG, 9 JANUARI 1989
(Verloren maandag) om 20 uur STIPT.

Inschrijven voor worstenbrood of appelbollen bij Erik LE-
MAIRE (loket 107 - maatschappelijke werken)

SOLO-SLIM

*‘In het vakantiehuis in Knokke werd in september een solo-slim ge-
speeld door Mevr. Daemen. Medespelers waren F. Van Herck, F. Van
de Voorde en M. Van Keulen. Mevr. Daemen had twaalf klaveren en
ruiten aas in de hand.

*Ook in het clublokaal van Kosiva werd op vrijdag 2 december j.I. een
solo-slim gespeeld door Fons Portael. Mevr Ryssack had de kaarten
gegeven en de medespelers van Fons waren Mevr. Portael, J. Swin-
nen en J. Loots. Fons speelde de rest onder tafel met 11 harten van
aas en heer, schoppen aas en boer.

Proficiat allebei!!

KULTUUR
DANSEN

Die van Kosiva Dansclub hebben het afgeleerd om stil
te zitten en daarom hebben ze nu een gezelhge Tup-
perware-avond georganrseerd voor  woensdag
11/01/89 a.s. te 20u in het clublokaal van Kosuva
IEDEREEN is hierop uitgenodigd en het zal weer een
fiine avond worden. Vrienden en kenmssen zijn even-
eens van harte welkom. _



VOORDELEN
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U doet er dus steeds goed

OPGELET! |
o Beenids, adiscdaitis deze rubriek worden opgenomen

betekent dit niet automatisch dat het geciteerde «voordeel» de
goedkoopste aanbieding is van het land!

aan de prijzen van de aanbiedingen te
vergelijken met andere verkopers die U eventueel in uw omgeving
zou kennen.

Zo gebeurt het regen dig nog zelden dat een bepaalde hande-
laar het voordeel exclusief biedt aan het Miva-personeel. Ook ande-

re werknemers van andere grote ondernemingen kunnen soms van

hetzelfde voordeel genieten. U begrijpt dat het voor de redactie on-
mogelijk is dit telkens na te gaan vermits dit dikwijls zou neerkomen
op het door de redactie zelf aankopen van de bewuste goederen,
als test. r nog ondervinden wij soms dat het voordeel geldt voor
iedere koper die zich bﬁ de zaak aanbiedt. Van voordeel is hier dus
'geen sprake meer!

Toch menen wij dathetsomsdemoeltafoomamten behoeve van
de lezer een in onze interessante aanbieding te presenteren.
Tussen haakjes: de adverteerder betaalt aan Trammeland geen
frank voor het plaatsen van zijn advertentie. Anderzijds bepaalt de
redactie zelf welke gegevens er in de advertentie worden vermeld
alsook de vorm waarin. Zo zult U gemerkt hebben dat de adverten-
ties meestal slechts een aantal standaard gegevens bevatten zoals
bijvoorbeeld naam, adres, koopwaar en karﬂng

Succes ermee en veel kies- en koopgenot!

Club Service geeft het personeel de gelegenheid om volgende aan-
biedingen veel goedkoper dan aan winkelprijs aan te schaffen:
a) WMF kandelaar AURA, verzilverd 499,- (i.p.v. 699,-)
b) 5-armige WMF kandelaar AURA, verzilverd 1999,- (i.p.v. 2699,-)
c) WMF 80-delig bestek «SOLO» aan 10.995,- (i.p.v. 14.995,-)

+ gratis koffer (waarde 1995,-)
Deze aanbiedingen zijn te bezichtigen en te bestellen op de Sociale
Dienst iedere maan-, woens- en vrijdagmorgen tussen 9u en 11u30.
Bestellen tot 6 januari 89. Levering: half januari 89.

Granny's old Fashion:

in- en verkoop van antieke, oude en moderne meubelen, beeldjes,
sieraden, enz... uit grootmoeders tijd

Diksmuidelaan 45 (over tramloods) in Berchem Tel: 230.35.70

Openingsuren: DI-WO-DO-VR 10-19 uur
ZA-MA 12-19 uur
Z0 gesloten

15 % korting op vertoon van vrijverkeerkaart M.I.V.A.

Poppenschouwburg Van Campen

Lange Nieuwstraat 3 Antwerpen Tel: 237.37.16

Op zondag 7 januari 1989 om 15 uur voorstelling voor M.LV.A.
Inkomprijs 160,-Fr i.p.v. 180,-Fr (kinderen 120,-)

Programma: «Straffen Toebak» of «Smokkel in de Moriaan»
Reservatie niet verplicht op bovenstaand tel nr. elke dag tussen 10u
en 14u.

Huis Boeckx (Stelljes-Roelants)

Bloemen

Mechelsesteenweg 241 te 2018 Antwerpen
Tel: 218.79.84

Erika's bloemen boetiek

Lange Beeldekensstraat 288 te 2008 Antwerpen (over ingang Stuy-
venberg)

open op zondag, tel: 271.12.04

In beide winkels korting van 10 % op vertoon van koperskaart te be-
komen op de sociale dienst

REDAKTIEADRES:

MIVA TRAMMELAND
Grotehondstraat 58
2018 Antwerpen

Tel. 03/218.14.22

LID VAN DE BELGISCHE
VERENIGING VOOR DE
BEDRIJFSPERS
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1. artist - vrolijk 2. lengtemaat - metalen staaf - voertuig 3. anti - ooit
- in verband met 4. muzieknoot - titel 5. gedenknaald -
temaat (mv) 6. schouwsteenzwart - n.a.n. -
pelslager - eerstkomend (afk.) -
ken Ned.
gedaan
Kampioenschap (afk.) -
gemeente in Ned. - werkwijze 14. titel - bloem 15. brandstof - voeg-
woord - sint (afk.)

lidwoord - viak-
regie maritime (afk) 7. stem-
muzieknoot - soort melk (afk.) 8. kente-
- iemand arm maken - te koop (afk.) 9. werd in de oorlog
- vermoeid 10. Kkleurstof - gewicht - Chinese maat 11. Eur.
meisjesnaam 12. jonge wolven - frans zout 13.

A. B.S.D. B. omgedraaid dierengeluid - uurwerk - editie (afk.) C. woord
- lof - pers. vnw. - rivier D. Frans eiland - vod - uiting van kou - muziek-
noot E. dubbele klinker - rondhout - telwoord F. voertuig - deel v/e auto
- tijdschrift G. noord oost - eerstkomend (afk.) - wereldtaal H. breekbaar
- deel v/h lichaam |. gelofte - kerstversiering J. tassen - muzieknoot -
bijnaam voetballers Liverpool K. aansporing - vlaktemaat (mv) -
groep L. achter - nekharen leeuw - Frans lidwoord - telwoord M. Eur.
stad - verkeerd - nummer (afk.) N. muze v/h minnedicht - loofboom O.
beroep - springstof

keur-
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